
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Q Niv1    

Q Niv2 

Q Niv3 

 
LUNDI 23 SEPTEMBRE 

Q   AVENIRS 

Q   BENJAMINS 

 
LUNDI 2 SEPTEMBRE 
                         Bisséous 

Q   AQUAGYM 

Q   AQUATONIC 
LUNDI 2 3 SEPTEMBRE 

Q COMPETITION 

Q POLE JEAN MONNET 
MARDI 24 SEPTEMBRE 

Q   MASTERS & 

Q   EAU LIBRE 

MARDI 24 SEPTEMBRE 

Q  LOISIRS COLLEGE 

Q  LOISIRS LYCEE 

LUNDI 23 SEPTEMBRE 

MERCREDI 25 SEPTEMBRE 

Q  PLONGEE 

Q NAGE AVEC PALME 

Contacter G. MIQUEL 
06 67 67 06 77 

Q  TRIATHLON 
MARDI 3 SEPTEMBRE 

SAUF NATATION 24/09 

Q  SPORT SANTE 

Q  AQUASANTE 

MERCREDI 11 SEPTEMBRE 

MARDI 10 SEPTEMBRE 

Q HANDI NAT & 

Q PARA NATADAPTEE  

 SAMEDI 28 SEPTEMBRE 

Q  AVIRON 
Contacter JC BARON 
06 37 39 23 69 MARDI 2 
OCTOBRE SEPTEMBRE 

Q PLONGEE JEUNES 
MARDI 2 OCTOBRE  
18h/19h 
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